
Описание образовательной программы 

структурного подразделения 

 муниципального автономного учреждения  

«Физкультурно-оздоровительный комплекс в г. Первомайск 

Нижегородской области» на 2019-2020 учебный год. 

 

Данная программа определяет цели, задачи, основные направления 

деятельности учреждения и ориентирована на обновление содержания 

образования, повышение его качества и результативности в соответствии с 

современными требованиями модернизации образования, на 

совершенствование программно – методического, кадрового потенциала, а 

также на укрепление роли и значимости учреждения в системе образования 

города.  

Программа соответствует государственной и региональной политике в 

сфере дополнительного образования и направлена на обеспечение доступности 

качественного дополнительного образования. 

Цель: создание условий для максимального вовлечения детей и 

подростков района в систематические занятия физической культурой и 

спортом. 

Задачи: 

1.  Развитие массового спорта, включающего работу с учащимися спортивно - 

оздоровительных групп, групп начальной подготовки и учебно-тренировочных 

групп. 

2.  Развитие способностей детей в избранном виде спорта, отбор оптимального 

числа перспективных учащихся для специализированной подготовки, 

достижения более высоких, стабильных спортивных, позволяющих 

спортсменам выезжать на областные соревнования. 

3.  Образовательный процесс в 2019-2020 учебном году направлен на развитие 

мотивации личности каждого ребенка к систематическим занятиям и 

удовлетворению потребностей в физкультурно – оздоровительной и спортивно 

– массовой деятельности, реализацию программ по культивируемым в ФОК 

видам спорта, участие в соревнованиях различного масштаба. 

4.  Создание условий для реализации дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-спортивной направленности и дополнительных 

предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта. 

5.  Стимулирование творческой активности, способствование росту 

педагогического мастерства, эффективности и качества труда каждого тренера-

преподавателя через приобщение педагогов к анализу своей деятельности, к 

самообразованию, повышение профессионального мастерства, оказание 

необходимой методической помощи. 



6.  Активное вовлечение в учебно-воспитательный процесс родителей, 

обучающихся и педагогов общеобразовательных школ для более успешного 

достижения целей и задач, улучшения окончательного результата работы 

ФОКа. 

 Настоящая программа разработана в целях организации деятельности 

Муниципальное автономное учреждение «Физкультурно-оздоровительный 

комплекс в г. Первомайск Нижегородской области» (далее - ФОК) по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ: 

общеразвивающих и предпрофессиональных в области физической культуры и 

спорта. 

 


